
Sens des responsabilités 
Autonomie et organisation
Adaptabilité
Empathie et bienveillance
Patience et écoute active

BAC ASSP
ACCOMPAGNEMENT, SOINS ET SERVICES À LA PERSONNE
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Langue des signes 
Section européenne anglais
Stages à l’étranger
Intervention de professionnels
Théâtre d’improvisation
Eloquence
Musique

Vous souhaitez exercer un métier dans le secteur sanitaire et social.
Vous aimez partager, communiquer, entrer en relation, travailler auprès de personnes
de tous âges : familles, enfants, personnes âgées, personnes en situation de
dépendance.
Pour :
– les accompagner,
– exercer des activités de soins d’hygiène et de confort
– aider aux actes de la vie quotidienne, de maintien de la vie sociale.

OBJECTIFS

BAC PROFESSIONNEL



APRÈS LE BAC PRO ASSP

ENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX 
ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS : 11h / semaine

TAUX DE RÉUSSITE
BAC 2026

RECRUTEMENT

LYCÉE NOTRE DAME LE MÉNIMUR 
71 rue de Metz - 56000 VANNES

T. : 02 97 54 03 31 / contact@esnd.bzh
www.esnd.bzh

92,16%

Le Bac pro ASSP vous permet d’intégrer la vie active ou de poursuivre une formation : 
aide-soignant, auxiliaire de puériculture, secrétaire médicale, diplôme d’Etat
d’ambulancier, IFSI pour les bons dossiers.
BTS ESF « économie sociale et familiale », BTS SP3S « services et prestations des
secteurs sanitaire et social
 Écoles spécialisées dans le domaine du médical, paramédical et du social.

FORMATION

BLOC 1 

Accompagnement
 de la personne 

dans une approche globale
 et individualisée

BLOC 2 BLOC 3 BLOC 4

 Intervention auprès de la
personne dans les soins

d’hygiène, de confort et de
sécurité, dans les activités

 de la vie quotidienne

Travail et communication
 en équipe

pluriprofessionnelle

Réalisation d’actions
d’éducation à la santé

Nombre de places limité
Admission : 

sur dossier et entretien
Pré-inscriptions en ligne sur notre site web www.esnd.bzh

PÉRIODE DE FORMATION EN MILIEU PROFESSIONNEL 

SECONDE PREMIÈRE TERMINALE

6 SEMAINES 8 SEMAINES8 SEMAINES

12 semaines minimum à effectuer auprès d’adultes non autonomes.

https://www.esnd.bzh/pole-sup-notre-dame/bts-economie-sociale-et-familiale-esf/
https://www.esnd.bzh/pole-sup-notre-dame/bts-services-et-prestations-du-secteur-sanitaire-et-social-sp3s/
https://www.esnd.bzh/pole-sup-notre-dame/bts-services-et-prestations-du-secteur-sanitaire-et-social-sp3s/
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