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Un accompagnement personnalisé et individualisé 
Une formation concrète, au cœur de la réalité terrain
Des approches pédagogiques et théoriques facilitées 
Des outils pédagogiques : tablettes mises à disposition, pratique sur un plateau technique avec du
matériel professionnel, etc.

OBJECTIFS : 

Les objectifs de cette formation en alternance sont de préparer les professionnels de demain capables : 
• d'exercer des fonctions auprès de personnes en situation temporaire ou permanente de dépendance
en établissement.
 • d'accompagner ces personnes dans les activités de soins d’hygiène et de confort, d’aide aux actes de
la vie quotidienne, de maintien de la vie sociale. 
• de mener des activités dans le souci constant de la bientraitance des personnes, en respectant les
règles déontologiques, en particulier le secret et la discrétion professionnels 

FORMATION :

Durée : 2 ans (début des cours en septembre 2023) 
1350 heures de formation
Rythme : 1 semaine en structure / 1 semaine en centre de formation

PROFIL : 

Vous souhaitez exercer un métier dans le secteur sanitaire et social, vous aimez partager,
communiquer, travailler auprès de personnes de tous âges : familles, enfants, personnes âgées,
personnes en situation de dépendance (malades, handicapées).

APRÈS LE BAC PRO ASSP :

Le BAC PRO ASSP vous permet d’intégrer la vie active ou de poursuivre vers les formations aide-
soignant, auxiliaire de puériculture, technicien d’intervention sociale et familiale, ou encore d’intégrer un
BTS « économie sociale et familiale », un BTS « services et prestations des secteurs sanitaire et social
»…

 
LES + DU CFA ANGÈLE MERICI : 

ADMISSION : 

15 à 25 places disponibles en apprentissage
Admission sur dossier et entretien de motivation 
> Pré-inscriptions en ligne sur notre site web www.ndlm56.bzh
Nous vous accompagnons dans la recherche d’entreprises et avons déjà sélectionné plusieurs partenaires.
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